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ELEMENTI DI MECCANICA CICLISTICA 
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DESCRIZIONE 
 
 
 

 
 
DURATA 
 
 
 

 
PROVA D’INGRESSO 
 

Il corso ha l'obie0vo di fornire le conoscenze di base per iden7ficare e diagnos7care i 
guas7 o le usure dei componen7 della bici, per eseguire in autonomia semplici interven7 di 
manutenzione e regolazione su bicicle>e 
tradizionali ed ele>riche (e-bike). 
I partecipan7 svilupperanno abilita opera7ve per poter eseguire in autonomia i controlli e 
le regolazioni di base per mantenere la bicicle>a in condizioni. 
 
50 ore. 
Lezioni in presenza, ar7colate in orario serale e/o nei week-end. 
Non è possibile richiedere il riconoscimento di credi2 forma2vi e/o professionali. 
 
 

Non prevista. 

 
CERTIFICAZIONE 
PREVISTA IN USCITA 
 
 

PREREQUISITI IN 
INGRESSO 

 
DESTINATARI 
 
 

 
COSTO 

 
 
DOCUMENTI 
NECESSARI 

Attestato di VALIDAZIONE DELLE COMPETENZE, previa frequenza di almeno 2/3 del monte 
ore totale. 
 

- maggiore età; 
- per i cittadini stranieri, buona conoscenza della lingua italiana parlata e scritta.	
 

OCCUPATI: lavoratori occupati impiegati presso un datore di lavoro localizzato in Piemonte 
e/o lavoratori occupati domiciliati in Piemonte. 
 
 

A carico del lavoratore destinatario del buono formazione il 30% (191,25 euro) del costo 
complessivo, il restante 70% del costo è finanziato dalla Regione Piemonte, cofinanziato dal 
FSE. Esenzione totale della quota a carico del partecipante con ISEE equivalente o minore a 
€ 10.000,00. 

1. Documento di identità in corso di validità; 
2. Codice fiscale; 
3. Permesso/Carta di soggiorno per gli utenti stranieri; 
4. Busta paga o documentazione comprovante l’occupazione. 

 

 

PER MAGGIORI INFORMAZIONI CONTATTARE: 
 

Formont Peveragno 
Via G.U. Luigi Massa 6 – 12016 Peveragno (CN) | cfp-peveragno@formont.it | tel. 0171 338997 


